Stefanie Schissler

Geboren 1990 in Siddeutschland, lebt Stefanie heute zufrieden in Hamburg, nach
Stationen in verschiedenen Stadten und zwei Auslandsaufenthalten. Ihren
beruflichen Weg begann sie mit einem Studium im Industriedesign, getragen vom
Wunsch, Gestaltung menschenzentriert einzusetzen. lhr Gesplir fiir
Zusammenhénge und ein klares Anliegen, Wandel mitgestalten zu kénnen, fiihrten
sie frih in die Unternehmensberatung. Zunéchst im Bereich Design- und
Innovationsmanagement, spéter mit wachsendem Fokus auf Unternehmenskultur
und sinnstiftende Transformation.

Heute wirkt sie an der Schnittstelle von persénlicher Entwicklung und
gesellschaftlichem Wandel. In ihrer Coachingarbeit begleitet sie Menschen in
Klarungs-, Wachstums- und Verdnderungsprozessen — mit Wurzeln in systemischer
Haltung, Positiver Psychologie und der Logotherapie & Existenzanalyse, in der sie
sich aktuell zur Beraterin weiterbildet.

Zugleich berét sie Organisationen zu Kulturwandel, Sinnorientierung und
Beziehungsgestaltung. Ihr Fokus: innere Entwicklung als Schliissel fiir nachhaltige
Verénderung. Denn sie glaubt: die Arbeitswelt von morgen braucht ein neues
Verstdndnis von Menschsein.

Was sie dabei leitet, ist die Uberzeugung: Wirkliche Verédnderung beginnt im Innern.
Nur wer in guter Verbindung mit sich selbst steht, kann auch mit anderen und der
Welt in stimmiger Beziehung sein. Ihre Begleitung ist gepréagt von Tiefe, Mitgefiihl
und echter Offenheit fiir das, was sich zeigen méchte. |hr Zugang ist getragen von
Jahrelanger und tiefgehender eigener Therapie- und Selbsterfahrung sowie dem
Interesse an ganzheitlichen Entwicklungswegen in kérperlicher, psychologischer und
spiritueller Hinsicht.

In ihrer Freizeit zieht es sie zu Orten mit Seele, zur Begegnung mit Musik, Kunst,
Natur und Menschen. Sie hat ein Herz fiir das Schéne im weiteren Sinn, fiir alles,
was bertihrt und in Beziehung treten lasst. Und sie stellt gerne Fragen, auf die es
nicht sofort eine Antwort braucht.
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